
Le jeudi 
14 novembre

2024

19h à 20h30

Vous cherchez des astucesVous cherchez des astuces
pour planifier et préparerpour planifier et préparer

des boîtes à lunch pour vosdes boîtes à lunch pour vos
enfants? Vous manquezenfants? Vous manquez

parfois d’idées pour leursparfois d’idées pour leurs
repas et collations?repas et collations?

Joignez-vous à nous etJoignez-vous à nous et
contribuez à la réussite decontribuez à la réussite de
vos enfants à l’école avecvos enfants à l’école avec

ces repas et collationsces repas et collations
santé!santé!

AtelierAtelier
SUR LA BOÎTE À LUNCH SANTÉSUR LA BOÎTE À LUNCH SANTÉ

Veuillez noter que cette activité est offerte en français

Scanner pourScanner pour  
vous inscrirevous inscrire  

Présenté par laPrésenté par la  
Direction de santé publiqueDirection de santé publique  

du CISSS de l’Outaouaisdu CISSS de l’Outaouais

Webinaire avecWebinaire avec
période de questionspériode de questions


